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Studienplan B. Sc. Psychologie bei Studienbeginn ab WS 2025/26      (Stand:  13.08.2025, vorbehaltlich der abschließenden Genehmigung durch die Regierung Oberbayern) LP

1

M 01.1
Statistische
Methoden I

VL/ T1 / 6 LP

M 06.1
Allgemeine 
Psychologie I

VL/ T1 / 4 LP

M 07.1
Allgemeine 
Psychologie II

VL/ A/ 4 LP

M 08.1
Biologische
Psychologie I

VL/ 4 LP

M 09.1
Entwicklungs-
psychologie 

VL / A / 4 LP

M 05.1
Sozialpsychologie

VL / A / 4 LP 26

2

M 02.1
Einführung in 
empirisch-
wissenschaftl. 
Arbeiten

SE/ 2 LP

M 01.2
Statistische
Methoden II

VL/ T2 / 6 LP

M 06.2
Allgemeine 
Psychologie I

VL/ T2 / 4 LP

M 07.2
Allgemeine 
Psychologie II

SE/ K / 4 LP

M 08.2
Biologische
Psychologie II

VL/ A / 4 LP

M 09.2
Entwicklungs-
psychologie 

SE / K / 4 LP

M 05.2
Angewandte 
Sozialpsychologie 

VL/ K / 4 LP 28 

3 M 22 
Berufs-
orientierung 
und 
fachüber-
greifende 
berufsbildende  
Kompetenzen   

(alternativ zu 
M21 bei einem 
Studium ohne 
Ausrichtung auf 
das Berufsziel 
Psychotherapie)

18 LP  

M 02.2
Einführung in 
empirisch-
wissenschaftl.
Arbeiten

SE/ A / 4 LP

M 03.1 (AN)
Experimental-
psychologisches
Projektseminar I

Bericht/ 8 LP

M 04.1
Grundlagen der 
Diagnostik 

VL / T1 / 4 LP

M 10.1/10.2
Differentielle 
Psychologie und 
Persönlichkeits-
psychologie

VL+Ü/ A / 6 LP

M 11
Basismodul Klinische 
Psychologie: 
Störungslehre

VL  (WS) 

+ SE (WS oder SoSe)

A / 8 LP

M 13
Pädagogische
Psychologie 
(Basis)

VL (WS)

+ SE  (SoSe)

A / 8 LP

M 14
Arbeits-,
Organisations- und 
Wirtschafts-
psychologie (Basis)

SE  (WS oder 
SoSe)/ K

+VL (SoSe)  /A 

8 LP

M 15
Angewandte 
Kognitions-
forschung
(Basis)

VL (WS)/ K

+ SE (WS 
oder SoSe)/ A

8 LP

34 

4 M 21 
Ergänzende 
Kompetenzen 
zur Klinischen 
Psychologie und 
Psychotherapie

P/VL/SE 

M 03.2 (AN)
Experimental-
psychologisches
Projektseminar II

Bericht/ 8 LP

M 04.2
Grundlagen der 
Diagnostik 

VL / T2 / 4 LP

M 04.3 (AN)
Grundlagen der 
Diagnostik 

SE/ 4 LP 28

5

M 21 
Ergänzende Kompetenzen zur Klinischen Psychologie und 
Psychotherapie     P/VL/SE  18 LP

M 16
Aufbaumodul 
Klinische 
Psychologie: 
Allgemeine 
Verfahrenslehre

VL (SoSe) 
+  SE (AN)

A / 8 LP

M 17
Pädagogische
Psychologie 
(Aufbau)

SE / T1 
+   SE/ T2

8 LP

M 18
Arbeits-,
Organisations- und 
Wirtschafts-
psychologie 
(Aufbau)

SE/ K oder A 
+ SE / K oder A

8 LP

M 19
Angewandte 
Kognitions-
forschung
(Aufbau)

SE/ K oder A
+ SE/ K oder A

8 LP

30
5. Semester = Mobilitätsfenster für Auslandsaufenthalte

6
M 23

Bachelorarbeit
12 LP

24

= Methodenausbildung (M01 - M04) = erforderliche Wahlpflichtmodule nach PsychoTh-Appro für eine 
Weiterqualifizierung Richtung Psychotherapie. Das Orientierungspraktikum (siehe 
M21.1) kann schon vor Studienbeginn absolviert werden

M 20 Berufspraktikum (240 h) 8 

= Grundlagenmodule (M05 – M10) M 02.3 Versuchspersonenstunden (50 h) 2

= Anwendungsmodule (M11 – M19; *von den Anwendungsfächern  werden 3 
gewählt);  Vorlesungen im  Jahresrhythmus,  Seminare jedes Semester

=  M22 für individuelle Schwerpunktsetzung und Ausbildung von 
Schlüsselkompetenzen für Berufsfelder außerhalb der Psychotherapie

VL = Vorlesung, 
SE = Seminar

SoSe/WS: Sommer-/Wintersemester
LP = Leistungspunkte
(AN) = Anwesenheitspflicht gemäß PO § 15 Abs. 3

K = unbenotete Klausur oder sonstige Studienleistung 
Bericht = unbenoteter Projektbericht
T1/ T2 = Modulteilprüfungen (benotet) A = Modulabschlussprüfung (benotet)

GESAMT 180


