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1 Einfihrung REGENSBURG

Anlaufstellen Im Seniorenamt

= Betreuungsstelle (0941 507-2543)

= FQA (Fachstelle Pflege- und Behinderteneinrichtungen,
Qualitatsentwicklung und Aufsicht) (0941 507-5544 oder -
7542)

= Sachgebiet Seniorenarbeit u.a.

= Anlaufstelle fur altere Menschen (0941 507-3541)
= Fachstelle fur pflegende Angehdrige (0941 507-4952)
= Fachstelle Wohnen und Technik (0941 507-5598)

Seite 3 Fachstelle fur pflegende Angehdrige Seniorenamt



STADT %

1 Einfahrung REGENSBURG

Pflegebedtirftige 2015 nach Versorgungsart

2,9 Millionen Pflegebediirftige insgesamt

1 Einschl. teilstationarer Pflegeheime.
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2 Der neue Pflegebedurftigkeitsbeqgriff REGENSBURG

§ 14 SGB XI:

= Pflegebedurftig (...) sind Personen, die gesundheitlich
bedingte Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit oder der
Fahigkeiten aufweisen und deshalb der Hilfe durch andere
bedlrfen. Es muss sich um Personen handeln, die korperliche,
kognitive oder psychische Beeintrachtigungen (...) nicht
selbststandig kompensieren oder bewaltigen konnen.

= Die Pflegebedurftigkeit muss auf Dauer (...) fir mindestens 6
Monate (...) bestehen.
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2.1 Pflegebedurftig, was nun? REGENSBURG

= Antragstellung auf Pflegegrad bei der Pflegekasse der
betroffenen Person

= Antragsformular wird zugeschickt

= Pflegekasse beauftragt den Medizinischen Dienst der
Krankenversicherung (MDK) (bel Privatversicherten

Medicproof) mit der Begutachtung zur Feststellung der
Pflegebedurftigkeit

= Die Pflegeversicherung teilt dem Antragsteller schriftlich den
Begutachtungstermin durch den MDK mit
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2.2 Ambulante Leistungen REGENSBURG

Entlastungs- Pflegegeld | Pflege- Verhinderungs- Kurzzeitpflege Tagespflege | Wohnungs-

betrag sachleistung pflege anpassung

pro Monat

pro Monat

pro Monat

pro Jahr

pro Jahr

pro Monat

pro Mal3Bhahme

125 €

125 €

125 €

125 €

125 €
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316 €

945 €

728 €

901 €

689 €

1.298 €

1.612 €

1.995 €

1.612 €

1.612 €

1.612 €

1.612 €

Fachstelle fur pflegende Angehdrige

1.612 €

1.612 €

1.612 €

1.612 €

Seniorenamt

689 €

1.298 €

1.612 €

1.995 €

4.000 €

4.000 €

4.000 €

4.000 €

4.000 €
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3 Pflegezeitgesetz REGENSBURG

3.1 Kurzzeitige Arbeitsverhinderung: Freistellungsmaoglichkeit bis zu 10
Arbeitstage

Rechtsgrundlage:
§ 2 PflegeZG Kurzzeitige Arbeitsverhinderung

§ 44a SGB Xl Zuséatzliche Leistungen bei (...) kurzzeitiger
Arbeitsverhinderung

3.2 Pflegezeit: Vollstandige oder teilweise Freistellung flr die:
- hausliche Pflege von nahen Angehdrigen (bis zu 6 Monate)
- Begleitung in der letzten Lebensphase (bis zu 3 Monate)
- Pflege eines minderjahrigen Kindes (bis zu 6 Monate)
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3.1 Kurzzeitige Arbeitsverhinderung REGENSBURG

= Beschaftigte durfen der Arbeit bis zu 10 Tage
fernbleiben um eine bedarfsgerechte Pflege in einer akut
aufgetretenen Pflegesituation fur einen nahen
Angehorigen zu organisieren

= Nahe Angehdrige sind (87 (3) PflegeZG):

= Groleltern, Eltern, Schwiegereltern, Stiefeltern

= Ehegatten, Lebenspartner, Partner einer eheahnlichen oder
lebenspartnerschaftsahnlichen Gemeinschaft, Geschwister,
Ehegatten der Geschwister und Geschwister der Ehegatten,
Lebenspartner der Geschwister und Geschwister der
Lebenspartner

= Kinder, Adoptiv- oder Pflegekinder, die Kinder, Adoptiv- oder
Pflegekinder des Ehegatten oder Lebenspartners, Schwieger-
und Enkelkinder
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3.1 Kurzzeitige Arbeitsverhinderung REGENSBURG

= Anspruch besteht unabhangig von der
Belegschaftsgrole/ Dauer der Betriebszugeharigkeit

= Keine Ankiundigungsfrist

= Beschaftigte sind verpflichtet, dem Arbeitgeber die
Verhinderung an der Arbeitsleistung und deren
voraussichtliche Dauer unverziglich mitzuteilen (die 10
Tage mussen nicht vollstandig genommen werden)
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Kurzzeitige Arbeitsverhinderung REGENSBURG

Auf Verlangen des Arbeitgebers ist eine arztliche
Bescheinigung uber die Erforderlichkeit der
Arbeitsbefreiung von Arzt vorzulegen

= Vorlage:
https://www.weqge-zur-
pflege.de/fileadmin/daten/Ank%C3%BCndigungsschreiben un

d Checkliste/%C3%84rztliche Bescheiniqgung kurzzeitige Arb
eitsverhinderung.pdf
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3.1 Kurzzeitige Arbeitsverhinderung REGENSBURG

= Pflegeunterstiutzungsgeld (Lohnersatzleistung)

= Ausgleich flr entgangenes Arbeitsentgelt
= flr bis zu 10 Arbeitstage

= muss unverzlglich bei der Pflegeversicherung des nahen
Angehorigen beantragt werden

= Vorlage einer arztlichen Bescheinigung notwendig
Vorlage unter: http://www.wege-zur-
pflege.de/fileadmin/daten/Ank%C3%BCndigungsschreiben un

d Checkliste/%C3%84rztliche Bescheiniqung kurzzeitige Arb
eitsverhinderung.pdf
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3.2 Pflegezeit REGENSBURG

Vollstandige oder teilweise Freistellung nach dem
Pflegezeitgesetz:

= fUr die Pflege eines nahen Angehdrigen in hauslicher
Umgebung (bis zu 6 Monate)

= flr die Betreuung von minderjahrigen pflegebediirftigen
Angehorigen (bis zu 6 Monate, auch aul3erhauslich)

= fUr die Begleitung in der letzten Lebensphase (bis zu 3 Monate,
auch aulerhauslich)

= Rechtsanspruch besteht gegenuber dem Arbeitgeber bel
mindestens 16 Beschaftigten
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3.2 Pflegezeit REGENSBURG

= Voraussetzung: mindestens Pflegegrad 1

Ausnahme: keine Erfordernis der Pflegebedurftigkeit bei der
Begleitung in der letzten Lebensphase

= Anklndigungsfrist: 10 Arbeitstage (schriftlich!) sowie

= flr welchen Zeitraum
= in welchem Umfang

= bei nur teilweiser Freistellung ist die gewinschte Verteilung der
Arbeitszeit anzugeben

=  Uber die Verringerung und die Verteilung der Arbeitszeit ist
zwischen dem Arbeitgeber und dem Beschaftigten eine
schriftliche Vereinbarung zu treffen
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3.2 Pflegezeit REGENSBURG

= Ankundigungsfrist bei Ubergang von der Pflegezeit in die
Familienpflegezeit: drei Monate vor Beginn

= Gesamtdauer aller Freistellungen der Pflegezeit und
Familienpflegezeit je pflegebedurftigem nahen
Angehorigen: maximal 24 Monate

= Zinsloses Darlehen kann beim Bundesamt fur Familie
und zivilgesellschaftliche Aufgaben beantragt werden:

http://www.weqge-zur-
pflege.de/fileadmin/daten/Antraege/Familienpflegezeit/Ne
u barrierefrel 30.03/Formular Bewilligung zinslosesDarl
ehen barriere.pdf
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4 Familienpflegezeit REGENSBURG

Teillweise Freistellung nach dem Familienpflegezeitgesetz
(bel einer wochentlichen Mindestarbeitszeit von 15 Stunden)

= fur die Pflege eines nahen Angehdérigen in hauslicher
Umgebung (bis zu 24 Monate)

= fur die Betreuung von minderjahrigen pflegebedurftigen nahen
Angehdrigen (auch aufRerhauslich , bis zu 24 Monate)

= Rechtsanspruch besteht gegenuber dem Arbeitgeber bel
mindestens 26 Beschaftigten
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4 Familienpflegezeit REGENSBURG

= Anktndigungsfrist: 8 Wochen (schriftlich!)

= flr welchen Zeitraum
= in welchem Umfang

=  Uber die Verringerung und die Verteilung der Arbeitszeit ist
zwischen dem Arbeitgeber und dem Beschaftigten eine
schriftliche Vereinbarung zu treffen

= Ankundigungsfrist bei Ubergang von Familienpflegezeit in
die Pflegezeit. 8 Wochen

= F0r die Dauer der Freistellung nach dem

Familienpflegezeitgesetz kann ein in monatlichen Raten
gezahltes zinsloses Darlehen beantragt werden

Seite 17 Fachstelle fur pflegende Angehdrige Seniorenamt



STADT %

5 Grundsatze REGENSBURG

= Kundigungsschutz: ab der Ankiindigung der Auszeiten,
frihestens 12 Wochen vor dem angekindigten Beginn
bis zur Beendigung der Freistellung (Ausnahmen
entscheidet die oberste Landesbehdrde, die flr den
Arbeitsschutz zustandig ist)

= Eine zeitliche Unterbrechung innerhalb oder zwischen
den unterschiedlichen Freistellungen ist aul3er bei der
Begleitung in der letzten Lebensphase nicht zulassig

= Gesamtdauer aller Freistellungen je pflegebedurftigem
nahen Angehorigen: 24 Monate
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5 Grundsatze REGENSBURG

= |st der nahe Angehdrige nicht mehr pflegebedurftig oder
die hausliche Pflege unmdglich, endet die
Familienpflegezeit oder Pflegezeit 4 Wochen nach
Eintritt der veranderten Umstande
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6 Landespflegegeld REGENSBURG

1.000 Euro pro Jahr (Antrag bis zum 31.12.2018 schriftlich zu
stellen) Das Antragsformular finden Sie unter:
www.landespflegegeld.bayern.de

Voraussetzung:
= Pflegebedurftige mit Pflegegrad 2 und hoéher,
= Hauptwohnsitz in Bayern zum Zeitpunkt der Antragstellung

= Dem Antrag muss in Kopie der Personalauswels bzw.
Reisepass und eine Ablichtung des Bescheids der
Pflegekasse beigelegt werden.
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6 Landespflegegeld REGENSBURG

= Der Antrag ist per Post an
Landespflegegeldstelle, 81050 Minchen  zu schicken.

= Ein einmal gestellter Antrag wirkt fur die nachfolgenden
Pflegegeldjahre fort.

= Fallen die Anspruchsvoraussetzungen weg, muss die
Landespflegegeldstelle unverzuglich informiert werden.

= Bel Fragen zum Landespflegegeld: Bayern Direkt, die
Servicestelle der Bayerischen Staatsregierung

Tel.: 089 12 22 213 (Montag bis Donnerstag von 08:00 bis
18:00 Uhr und Freitag von 08:00 bis 16:00 Uhr

= oder fragen.landespflegeqgeld@stmflh.bayern.de
=  www.landespflegegeld.bayern.de
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7 Soziale Sicherung der Pflegeperson REGENSBURG

Definition Pflegeperson (819 SGB XIl):

= Pflegepersonen sind Personen, die nicht erwerbsmalig
einen Pflegebedirftigen im Sinne des 814 SGB Xl in
seiner hauslichen Umgebung pflegen.

= Leistungen zur sozialen Sicherung (8 44 SGB XlI) erhalt
eine Pflegeperson nur, wenn sie eine oder mehrere
pflegebedirftige Personen wenigstens zehn Stunden
pro Woche , verteilt auf regelmaldig mindestens zwei
Tage in der Woche , pflegt.
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7 Soziale Sicherung der Pflegeperson REGENSBURG

Unfallversicherung:

= Die Pflegeperson ist unfallversichert, wenn sie einen
Pflegebedurftigen mit mindestens Pflegegrad 2 nicht
erwerbsmallig in der hauslichen Umgebung pfleqgt.

= Unfallversicherung greift bel allen Tatigkeiten und
Wegen, die mit der Pflege unmittelbar zusammenhéangen
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7 Soziale Sicherung der Pflegeperson REGENSBURG

= Die Pflegeperson ist in der Arbeitslosenversicherung
versichert, wenn sie

= einen Pflegebedurftigen (mindestens Pflegegrad 2 )
wenigstens 10 Stunden wochentlich

= verteilt auf regelmafig mindestens zwei Tage in der
Woche in der hauslichen Umgebung nicht
erwerbsmalflig pflegt und

= unmittelbar vor der Pflegetatigkeit die Pflegeperson
versicherungspflichtig in der Arbeitslosenversicherung
versichert war oder eine Leistung nach dem SGB ll|
(z.B. Arbeitslosengeld) bezogen hat
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7 Soziale Sicherung der Pflegeperson REGENSBURG

Leistungen zur Rentenversicherung werden gezahlt, wenn
die Pflegeperson

= eine oder mehrere pflegebedirftige Personen
(mindestens Pflegegrad 2 ) wenigstens zehn
Stunden wochentlich

= verteilt auf regelmafdig mindestens zwei Tage In
der Woche in hauslicher Umgebung nicht
erwerbsmafig pflegt und

= nicht mehr als 30 Stunden pro Woche arbeitet
= keine Vollrente wegen Alters bezieht.
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7 Soziale Sicherung der Pflegeperson REGENSBURG

Rentenversicherung:

Die Rentenversicherungsbeitrage richten sich nach der
Hohe des Pflegegrades sowie nach der bezogenen
Leistungsart (nur Pflegegeldbezug, nur
Pflegesachleistungen oder Bezug der
Kombinationsleistung).

Weitere Informationen zu den
Rentenversicherungsbeitragen erhalten Sie auf der
Internetseite der Deutschen Rentenversicherung und unter
der Telefonnummer: 0941 7989-0.
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Weitere Informationen REGENSBURG
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